Planning des entrainements

Heures Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
PDS Chamandier PDS Chamandier PDS Chamandier PDS Chamandier PDS Chamandier PDS
8h30
_9h| Basket santé
8h30 -10h
9h30]
10h] . .
10h30 Loisirs Parents
10h - 11h30
11h}
11h30
12h]
12h30
13h]
13h30 u9
13h - 14h30
14h}
14h30 U5/U7
15h} 14h30 - 15h30
15h30
16h Ull U13 F
| 15h30- 17h 15h30 - 17h
16h30
17h|
Ull U15F Ul3M #1 U13M commun Ul5M #1 U15F U13M #1 U13F U13M #2
17h30 U15M commun
17h - 18h30 17h - 18h30 17h - 18h30 17h - 18h30 17h - 18h30 17h - 18h30 17h - 18h30 17h - 18h30 17h - 18h30
18h| 17h - 19h
18h30
Toh Uism #1 U18F #2 U18F commun U15M #2 U18F #1 Ul8M #2
19n30 18h30 - 20h 18h30 - 20h 18h30 - 20h 18h30 - 20h 18h30 - 20h 18h30 - 20h

SM

20h - 22h

SF #1

20h - 22h

SF #2
20h - 22h

3x3
20h - 22h

Coachs
Equipes Coachs Equipes Coachs Equipes Coachs Equipes Coachs Equipes Coachs
Margaux A. Margaux A. . Margaux A.
us/uU7 Justine G. uisMi Loris M. UisM1 Justine G. uisMmi Loris M. Margaux A.
Justine G. NP g g .
U9 Kessy O uisma2 Coach a définir uism2 Coach a définir uism2 Coach a définir Amélie D.
Kessy O. < e Justine G. e
Uil U13F Abdel A. 15F Coachad U18F1 Coach a d
Margaux A. € U1s oach a definir Julien S. / Lola A. oach a definir

U18F2

Ethan




